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Православные богослужебные  Православные богослужебные  
песнопения и фольклорпеснопения и фольклор

Церковная и народная музыка — важнейшие сферы русской культу-Церковная и народная музыка — важнейшие сферы русской культу-
ры, питавшие и обогащавшие друг друга на протяжении многих столетий.  ры, питавшие и обогащавшие друг друга на протяжении многих столетий.  
Их пересечение наиболее отчетливо выражено в жанре духовного стиха,  Их пересечение наиболее отчетливо выражено в жанре духовного стиха,  
где библейские, житийные и апокрифические сюжеты сочетаются с народным где библейские, житийные и апокрифические сюжеты сочетаются с народным 
стихосложением; эпические или лирические по складу напевы включают эле-стихосложением; эпические или лирические по складу напевы включают эле-
менты знаменного распева или более поздние в историко-стилевом плане попев-менты знаменного распева или более поздние в историко-стилевом плане попев-
ки, связанные с многоголосными богослужебными песнопениями. В то время ки, связанные с многоголосными богослужебными песнопениями. В то время 
как русские духовные стихи довольно подробно исследованы (история изучения как русские духовные стихи довольно подробно исследованы (история изучения 
жанра насчитывает около двух столетий), другие формы, соединяющие в себе жанра насчитывает около двух столетий), другие формы, соединяющие в себе 
свойства церковной  и фольклорной традиций, изучены мало.  свойства церковной  и фольклорной традиций, изучены мало.  

Всего несколько десятилетий назад ученые-этномузыкологи обрати-Всего несколько десятилетий назад ученые-этномузыкологи обрати-
ли внимание на особый пласт искусства — фольклоризованные церковные  ли внимание на особый пласт искусства — фольклоризованные церковные  
напевы. Богослужебные песнопения, попадая в народную среду (исполняясь напевы. Богослужебные песнопения, попадая в народную среду (исполняясь 
сельскими певчими или за пределами храмов), значительно преображались,  сельскими певчими или за пределами храмов), значительно преображались,  
приобретая черты, свойственные фольклору. Певчие меняли в них характер мно-приобретая черты, свойственные фольклору. Певчие меняли в них характер мно-
гоголосия, композицию, лад и ритмику, украшали напевы специфической мелиз-гоголосия, композицию, лад и ритмику, украшали напевы специфической мелиз-
матикой.матикой.

До настоящего времени фольклористы интересовались пре-До настоящего времени фольклористы интересовались пре-
жде всего песнопениями, являющимися в традиционной культуре  жде всего песнопениями, являющимися в традиционной культуре  
частью календарной и семейной обрядностичастью календарной и семейной обрядности11. Они обращались к тропа-. Они обращались к тропа-
рю и кондаку Рождества, звучащим при поздравительных обходах дво-рю и кондаку Рождества, звучащим при поздравительных обходах дво-
ров; тропарю Пасхи, который крестьяне «кричали» на улице от Пасхи  ров; тропарю Пасхи, который крестьяне «кричали» на улице от Пасхи  
до Вознесения; а также к Трисвятому, поющемуся в рамках похорон и по-до Вознесения; а также к Трисвятому, поющемуся в рамках похорон и по-
миновения усопших (самостоятельно или как припев в духовных стихах).  миновения усопших (самостоятельно или как припев в духовных стихах).  
Однако и среди песнопений, исполняемых на богослужениях, выявляют-Однако и среди песнопений, исполняемых на богослужениях, выявляют-
ся интересные народные модификации церковных распевов, сформиро-ся интересные народные модификации церковных распевов, сформиро-

1 1 См.: Подрезова С. В. Кричать Христа: пасхальный тропарь в русской фольклорной традиции. См.: Подрезова С. В. Кричать Христа: пасхальный тропарь в русской фольклорной традиции. 
Санкт-Петербург: Изд-во Европ. ун-та в С.-Петербурге, 2021. 509 с.; Исмагилова Е. И. Право-Санкт-Петербург: Изд-во Европ. ун-та в С.-Петербурге, 2021. 509 с.; Исмагилова Е. И. Право-
славные песнопения в фольклорных традициях сибирского бытования. Новосибирск: Наука, славные песнопения в фольклорных традициях сибирского бытования. Новосибирск: Наука, 
2021. 240 с.2021. 240 с.
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вавшиеся в различных русских традициях. Их все еще можно услышать  вавшиеся в различных русских традициях. Их все еще можно услышать  
в отдельных селах, но они  стремительно исчезают вместе с уходом из жизни в отдельных селах, но они  стремительно исчезают вместе с уходом из жизни 
пожилых певчих. пожилых певчих. 

Фольклорная и церковная музыкальные традиции соединяются также  Фольклорная и церковная музыкальные традиции соединяются также  
в духовных сочинениях русских композиторов. Примером могут служить произ-в духовных сочинениях русских композиторов. Примером могут служить произ-
ведения П. Г. Чеснокова (1877–1944), народно-песенные истоки которых  хоро-ведения П. Г. Чеснокова (1877–1944), народно-песенные истоки которых  хоро-
шо различимы; характерное для фольклора голосоведение присуще обработкам шо различимы; характерное для фольклора голосоведение присуще обработкам 
монодийных распевов С.  З.  Трубачева  (1919–1995). Примечательно, что бого-монодийных распевов С.  З.  Трубачева  (1919–1995). Примечательно, что бого-
служебную музыку писали и выдающиеся исследователи русского фольклора: служебную музыку писали и выдающиеся исследователи русского фольклора: 
А. Л. Маслов (1876–1914) и Б. В. Асафьев (1884–1949). А. Л. Маслов (1876–1914) и Б. В. Асафьев (1884–1949). 

В наше время композиторы, регенты и певчие, владеющие языком  В наше время композиторы, регенты и певчие, владеющие языком  
народной музыки, обогащают репертуар церковных песнопений соб-народной музыки, обогащают репертуар церковных песнопений соб-
ственными сочинениями, опирающимися на закономерности организа-ственными сочинениями, опирающимися на закономерности организа-
ции фольклорных напевов. Родственны народной песне произведения ком-ции фольклорных напевов. Родственны народной песне произведения ком-
позитора А.  Н.  Захарова, более трех десятилетий служившего регентом  позитора А.  Н.  Захарова, более трех десятилетий служившего регентом  
в храмах Санкт-Петербурга (из них двадцать лет — в храме Святого великому-в храмах Санкт-Петербурга (из них двадцать лет — в храме Святого великому-
ченика Пантелеимона в Удельной). Связь с народной музыкой характерна для ченика Пантелеимона в Удельной). Связь с народной музыкой характерна для 
некоторых сочинений иерея Романа Галиева, клирика собора Святой Троицы  некоторых сочинений иерея Романа Галиева, клирика собора Святой Троицы  
в Щелкове. в Щелкове. 

Песнопения, сочетающие закономерности организации церковной  Песнопения, сочетающие закономерности организации церковной  
музыки и фольклора, сочинены И. Н. Лайковым — регентом и педаго-музыки и фольклора, сочинены И. Н. Лайковым — регентом и педаго-
гом ансамбля «Веретенце»гом ансамбля «Веретенце»22. Участники ансамбля на протяжении несколь-. Участники ансамбля на протяжении несколь-
ких лет поют на Божественной литургии в храме Илии Пророка в Черкизове  ких лет поют на Божественной литургии в храме Илии Пророка в Черкизове  
(г. Москва). Наряду с обиходными напевами, певчие «Веретенца» испол-(г. Москва). Наряду с обиходными напевами, певчие «Веретенца» испол-
няют на богослужениях песнопения, зафиксированные в селе Плехово  няют на богослужениях песнопения, зафиксированные в селе Плехово  
Суджанского района Курской области. Тесно связаны с фольклором редак-Суджанского района Курской области. Тесно связаны с фольклором редак-
ции песнопений, выполненные М. В. Ивановой — музыковедом, реген-ции песнопений, выполненные М. В. Ивановой — музыковедом, реген-
том храма  священномученика Харлампия (Выборгская епархия). Произве-том храма  священномученика Харлампия (Выборгская епархия). Произве-
дения в народно-песенной стилистике создаются составителем сборника,  дения в народно-песенной стилистике создаются составителем сборника,  
этномузыкологом А.  В.  Косых, и звучат на клиросе в храме Живоначальной  этномузыкологом А.  В.  Косых, и звучат на клиросе в храме Живоначальной  
Троицы в Остафьеве (г. Москва). Троицы в Остафьеве (г. Москва). 

22 Детский фольклорный ансамбль «Веретенце» базируется в ГБОУ г. Москвы Дворец   Детский фольклорный ансамбль «Веретенце» базируется в ГБОУ г. Москвы Дворец  
творчества детей и молодежи «На стопани». Руководитель В. Е. Петрушина.творчества детей и молодежи «На стопани». Руководитель В. Е. Петрушина.
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О сборникеО сборнике

Сборник включает основные песнопения Божественной литургии. Сборник включает основные песнопения Божественной литургии. 
Часть из них зафиксирована от народных исполнителей, другая — создана  Часть из них зафиксирована от народных исполнителей, другая — создана  
музыкантами, многие годы изучавшими и исполнявшими русский фольклор.  музыкантами, многие годы изучавшими и исполнявшими русский фольклор.  
Авторские сочинения представлены двумя видами произведений: стилиза-Авторские сочинения представлены двумя видами произведений: стилиза-
циями, составленными на языке народных песен и тяготеющими к устной  циями, составленными на языке народных песен и тяготеющими к устной  
традиции, и композиторскими произведениями — образцами профессионально-традиции, и композиторскими произведениями — образцами профессионально-
го искусства. го искусства. 

Песнопения из различных источников расположены в порядке следо-Песнопения из различных источников расположены в порядке следо-
вания на богослужении и в совокупности образуют гармоничный в стиле-вания на богослужении и в совокупности образуют гармоничный в стиле-
вом отношении цикл, который можно исполнять не только в академической,  вом отношении цикл, который можно исполнять не только в академической,  
но и в народной манере. Издание предназначено для певчих, участников фоль-но и в народной манере. Издание предназначено для певчих, участников фоль-
клорных ансамблей, этномузыкологов и воспитанников отделений народно-пев-клорных ансамблей, этномузыкологов и воспитанников отделений народно-пев-
ческого искусства.ческого искусства.

Сборник ориентирован на однородный состав исполнителей: именно  Сборник ориентирован на однородный состав исполнителей: именно  
от женских ансамблей фиксировались напевы, составляющие фольклорно- от женских ансамблей фиксировались напевы, составляющие фольклорно- 
этнографическую часть издания. При желании большинство произведений мож-этнографическую часть издания. При желании большинство произведений мож-
но адаптировать для разных составов, изменив высоту звучания. но адаптировать для разных составов, изменив высоту звучания. 

Образцы, записанные от народных певчих, имеют вид расшифровок,  Образцы, записанные от народных певчих, имеют вид расшифровок,  
отражающих специфику пения и признаки фольклоризации напевов: варьи-отражающих специфику пения и признаки фольклоризации напевов: варьи-
рование мелодии, мелизматику (в том числе глиссандирование, изображен-рование мелодии, мелизматику (в том числе глиссандирование, изображен-
ное волнистой линией, соединяющей звуки), места сброса и взятия дыхания.  ное волнистой линией, соединяющей звуки), места сброса и взятия дыхания.  
Звуки, исполняемые неуверенно, с неточной интонацией, а также неконструк-Звуки, исполняемые неуверенно, с неточной интонацией, а также неконструк-
тивные (случайные) паузы помещены в скобки. Тексты приводятся без диалект-тивные (случайные) паузы помещены в скобки. Тексты приводятся без диалект-
ных особенностей, в соответствии с текстами Божественной литургии.ных особенностей, в соответствии с текстами Божественной литургии.

В нотациях-расшифровках видна двухголосная основа народных версий В нотациях-расшифровках видна двухголосная основа народных версий 
напевов, эпизодический характер среднего голоса, чаще всего являющегося  напевов, эпизодический характер среднего голоса, чаще всего являющегося  
гетерофонным ответвлением нижней голосовой партии. Такой тип  многого-гетерофонным ответвлением нижней голосовой партии. Такой тип  многого-
лосия имеет фольклорную природу и присущ, например, лирическим песням лосия имеет фольклорную природу и присущ, например, лирическим песням 
разных регионов. При исполнении на клиросе песнопений, записанных от на-разных регионов. При исполнении на клиросе песнопений, записанных от на-
родных исполнителей, не обязательно точно следовать нотному тексту: можно родных исполнителей, не обязательно точно следовать нотному тексту: можно 
варьировать мелодию, опираясь на предложенные варианты, а также свобод-варьировать мелодию, опираясь на предложенные варианты, а также свобод-
но выбирать высоту пения, не ориентируясь на камертон. Варьировать напев  но выбирать высоту пения, не ориентируясь на камертон. Варьировать напев  
(в рамках предложенных оборотов) можно и в стилизациях. Исполнение компо-(в рамках предложенных оборотов) можно и в стилизациях. Исполнение компо-
зиторских сочинений подразумевает точное следование нотному тексту. зиторских сочинений подразумевает точное следование нотному тексту. 
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Каждое песнопение, размещенное в сборнике, сопровождается коммен-Каждое песнопение, размещенное в сборнике, сопровождается коммен-
тарием, сообщающим о его происхождении. Перейдя по QR-коду или ссылке, тарием, сообщающим о его происхождении. Перейдя по QR-коду или ссылке, 
можно попасть на страницу сообщества «ВКонтакте», где размещены аудио-  можно попасть на страницу сообщества «ВКонтакте», где размещены аудио-  
и видеоматериалы, иллюстрирующие нотации издания. и видеоматериалы, иллюстрирующие нотации издания. 
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«Благослови, душе моя, Господа» и «Хвали, душе моя, Господа»  «Благослови, душе моя, Господа» и «Хвали, душе моя, Господа»  
(А.(А.   В.В.   Косых)Косых) — антифоны написаны с опорой на принципы организации   — антифоны написаны с опорой на принципы организации  
различных по жанру напевов терских казаков.различных по жанру напевов терских казаков.

«Единородный Сыне» (А. В. Косых) «Единородный Сыне» (А. В. Косых) — песнопение основано на интонациях — песнопение основано на интонациях 
лирических песен мужской традиции села Большебыково Красногвардейского лирических песен мужской традиции села Большебыково Красногвардейского 
района Белгородской области.района Белгородской области.

«Во Царствии Твоем»«Во Царствии Твоем» — песнопение записанo в селе Плехово Суджанско- — песнопение записанo в селе Плехово Суджанско-
го района Курской области в 1990-х гг. экспедицией детского фольклорного  го района Курской области в 1990-х гг. экспедицией детского фольклорного  
ансамбля «Веретенце» (руководитель экспедиции Е. А. Краснопевцева). В основе ансамбля «Веретенце» (руководитель экспедиции Е. А. Краснопевцева). В основе 
песнопения — третий антифон Московского напева. Расшифровка А. В. Косых.песнопения — третий антифон Московского напева. Расшифровка А. В. Косых.

«Приидите, поклонимся»«Приидите, поклонимся» — песнопение записано в селе Плехово Суджан- — песнопение записано в селе Плехово Суджан-
ского района Курской области в 1990-х гг. экспедицией детского фольклорного  ского района Курской области в 1990-х гг. экспедицией детского фольклорного  
ансамбля «Веретенце» (руководитель экспедиции Е. А. Краснопевцева). В осно-ансамбля «Веретенце» (руководитель экспедиции Е. А. Краснопевцева). В осно-
ве песнопения — гармонизация знаменного распева. Расшифровка А. В. Косых.ве песнопения — гармонизация знаменного распева. Расшифровка А. В. Косых.

«Трисвятое» (А. В. Косых) «Трисвятое» (А. В. Косых) — песнопение включает интонации духовных сти-— песнопение включает интонации духовных сти-
хов села Бергуль Северного района Новосибирской области. хов села Бергуль Северного района Новосибирской области. 

«Трисвятое» (М. В. Иванова) «Трисвятое» (М. В. Иванова) — обработка знаменного распева.— обработка знаменного распева.

«Елицы во Христа крестистеся»«Елицы во Христа крестистеся» — песнопение записано в селе   — песнопение записано в селе  
Васильево-Ханжоновка Неклиновского района Ростовской области Васильево-Ханжоновка Неклиновского района Ростовской области 
в 2025 г. Расшифровка А.  В.  Косых базируется на видеоматериалах  в 2025 г. Расшифровка А.  В.  Косых базируется на видеоматериалах  
Ростовской-на-Дону епархии.Ростовской-на-Дону епархии.

«Аллилуарий» «Аллилуарий» — песнопение основано на напеве «Елицы во Христа  — песнопение основано на напеве «Елицы во Христа  
крестистеся», записанном в селе Васильево-Ханжоновка Неклиновского  крестистеся», записанном в селе Васильево-Ханжоновка Неклиновского  
района Ростовской области.района Ростовской области.

«Херувимская песнь»«Херувимская песнь» — песнопение основано на напеве «Благообразный   — песнопение основано на напеве «Благообразный  
Иосиф», записанном в селе Плехово Суджанского района Курской области  Иосиф», записанном в селе Плехово Суджанского района Курской области  
в 1990-х гг. экспедицией детского фольклорного ансамбля «Веретенце» (руково-в 1990-х гг. экспедицией детского фольклорного ансамбля «Веретенце» (руково-
дитель экспедиции Е. А. Краснопевцева). Переложение А. В. Косых.дитель экспедиции Е. А. Краснопевцева). Переложение А. В. Косых.

«Херувимская песнь» (священник Роман Галиев)«Херувимская песнь» (священник Роман Галиев) — интонации песнопения  — интонации песнопения 
близки колыбельным песням. близки колыбельным песням. 

КОММЕНТАРИИКОММЕНТАРИИ
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«Херувимская песнь» (по А. Маслову) «Херувимская песнь» (по А. Маслову) — песнопение основано на напеве  — песнопение основано на напеве  
«Хвалите имя Господне» А. Л. Маслова, написанном (предположительно)  «Хвалите имя Господне» А. Л. Маслова, написанном (предположительно)  
в начале XX в. Переложение неизвестного автора.в начале XX в. Переложение неизвестного автора.

«Сугубая ектения», «Просительная ектения», «Милость мира»  «Сугубая ектения», «Просительная ектения», «Милость мира»  
(М. В. Иванова) (М. В. Иванова) — песнопения основаны на интонациях лирических песен  — песнопения основаны на интонациях лирических песен  
северо-западных областей России.северо-западных областей России.

«Милость мира» (А. Н. Захаров)«Милость мира» (А. Н. Захаров) — песнопение, интонационно близ- — песнопение, интонационно близ-
кое духовным стихам позднего историко-стилевого пласта. Оригинал  кое духовным стихам позднего историко-стилевого пласта. Оригинал  
написан для четырехголосного смешанного хора в тональности соль минор.  написан для четырехголосного смешанного хора в тональности соль минор.  
Переложение А. В. Косых.Переложение А. В. Косых.

«Достойно есть» «Достойно есть» — песнопение записано в хуторе Какичеве Белокалитвинского  — песнопение записано в хуторе Какичеве Белокалитвинского  
района Ростовской области в 2006 г. экспедицией фольклорного ансамбля  района Ростовской области в 2006 г. экспедицией фольклорного ансамбля  
«Домострой» (руководитель Н. Н. Артеменко). Расшифровка Н. Н. Артеменко.  «Домострой» (руководитель Н. Н. Артеменко). Расшифровка Н. Н. Артеменко.  
Песнопение основано на напеве «Волною морскою».Песнопение основано на напеве «Волною морскою».

«Един Свят» (И. Н. Лайков)«Един Свят» (И. Н. Лайков) — вариант напева; основной напев написан для  — вариант напева; основной напев написан для 
четырехголосного смешанного состава исполнителей.четырехголосного смешанного состава исполнителей.

Составитель: Составитель: Косых Александра ВячеславовнаКосых Александра Вячеславовна

Консультант: Консультант: Фуфаева Елена СергеевнаФуфаева Елена Сергеевна

Набор нот: Набор нот: Тройникова Ольга Андреевна,  Тройникова Ольга Андреевна,  
Иванова Маргарита ВалентиновнаИванова Маргарита Валентиновна

ТекстыТексты Божественной литургии приводятся по изданию:   Божественной литургии приводятся по изданию:  
Всенощное бдение и Литургия: Разъяснение церковного  Всенощное бдение и Литургия: Разъяснение церковного  
богослужения. Изд. 8-е. Москва: Изд-во Московской Патриархии  богослужения. Изд. 8-е. Москва: Изд-во Московской Патриархии  
Русской Православной Церкви, 2015. 288 с.Русской Православной Церкви, 2015. 288 с.

В оформлении обложкиВ оформлении обложки используются иллюстрации   используются иллюстрации  
Билибина Ивана Яковлевича Билибина Ивана Яковлевича 
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Лайкова Игоря Николаевича,  Лайкова Игоря Николаевича,  
Лайкову Анастасию Владимировну.Лайкову Анастасию Владимировну.


